Miedzynarodowy program promujacy
zdrowie, odpornosc psychiczng i dobre
samopoczucie matych dzieci.

Trescig programu sg opowiadania
O grupie przyjaciot, a Zippi to patyczak,
ulubieniec jednego z chtopcow.

Przyjaciele
Zippiego

Na program sktada sie 24 spotkania (prowadzone
zazwyczaj raz w tygodniu), zbudowane wokot
nastepujacych tematow:
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. KOMUNIKACJA

PRZYJAZN

. ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW

PRZEZYWANIE ZMIANY | STRATY

RADZENIE SOBIE Z TRUDNOSCIAMI
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Poprzez stuchanie opowiadanh o przygodach bohaterow
programu, rozmowy, wykonywanie ¢wiczen, gry

| zabawy — dzieci uczg sie:

K rozpoznawac i nazywac uczucia swoje i innych

K wypowiadac sie i uwaznie stuchac

K prosi¢ o pomoc, nawigzywac i utrzymywac przyjazn

K radzi¢ sobie z samotnoscia i odrzuceniem

K mowic przepraszam i rozwigzywac konflikty

K radzi¢ sobie ze zmiang i stratg, miedzy innymi ze Smiercia
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K odnalez¢ sie w nowej sytuacji i radzi¢ sobie z trudnosciami
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El Salvador
Costa Rica

Panama

Program jest realizowany w przedszkolach i szkotach
podstawowych przez nauczyciela- wychowawce, ktory
prowadzi 24 spotkania w trakcie jednego roku szkolnego.

W Polsce Program Przyjaciele Zippiego jest realizowany
od 2005 roku, na podstawie Licencji udzielanej przez
wiasciciela Programu, ktérym jest angielska fundacja
Partnership for Children.

W latach 2005 - 2009 Program byt upowszechniany
przez Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno
— Pedagogicznej (placowke Ministerstwa Edukacji
Narodowe)).

Od 2010 roku Centrum Pozytywnej Edukacji,

na podstawie Umowy Licencyjnej udostepnia
Program w catym kraju, we wspotpracy z trenerami i
placowkami doskonalenia nauczycieli.

Jest to miedzynarodowy program, w ktorym
uczestniczyto juz ponad milion dzieci na catym Swiecie.
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