Szkolna Interwencja Profilaktyczna Bf
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Elementy interwencji

Spotecznos¢ szkolna Uczeih z grupy ryzyka Diagnoza: zaplanowanie adekwatnych dziatan

Zapobieganie problemom Zapobieganie dalszemu
zwigzanym z uzywaniem uzywaniu substancji Porada: motywowanie ucznia do

substancji psychoaktywnych nych przez ucznia uczestniczenia w dziataniach interwencyjnych
przez uczniow

Kontrakt: motywowanie ucznia do zmiany

. Zachowania
Sposdob

umachiania
norm i zasad
w szkole

psychologicznej
nastawionej na
udzielenie wsparcia i
pomocy uczniowi i
rodzicom

Monitorowanie kontraktu: wspieranie zmian
w zachowaniu ucznia

B e e et e Przebieg interwencji

1.Rozmowa

L 3. Wspdlna
Z uczniem

rozmowa z
uczniem i rodzicami
uczen negocjuje
i podpisuje
kontrakt

Koncepcja J.P. Kottera
dotyczaca procesu
wprowadzania zmian do Interwencja kryzysowa
instytucji (3.P Kotter,1996)

diagnoza,
porada,
Krotka interwencja lekarska

Teoria faz uzywania wobec os6b dorostych
substancji psychoaktywnych naduzywajacych alkoholu (M.
(D. Kandel i wsp., 1975, Fleming i wsp, 1995)
1992)

4. Monitorowanie
wymiana informacji

. miedzy szkotg
Wprowadzenie metody Ewaluacja a rodzicami
interwencji
do szkoty

II etap
Przygotowanie
chetnych

nauczycieli do
prowadzenia
dziatan
interwencyjnych
(12 godzin)

Interwencja jako pomoc
psychologiczna

sprzyja nawigzaniu
wspotlpracy zarowno z
uczniem jak i jego
rodzicami, poniewaz w
trakcie prowadzonych
dziatan:

Zagadnienia objete szkoleniami

*unika sie ich
srwenc auczycieli, ucznid odzicd krytykowania, oceniania,
4. Prezentacja procesu interwencji i éwiczenia potepiania
poszczegolnych elementow: «koncentruje sie na

profilaktycznej w szkole.
Wiedza na temat substancji

psychoaktywnych. . *rozmowy z uczniem, konstruktywnym
. Znaczenie i zasady dobrej srozmowy z rodzicami, rozwiazaniu problemu

wspétpracy w gronie pedagogicznym. =opracowywania kontraktu. tworzy sie podstawy do
budowania przyjaznego
. klimatu szkoly a takze
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